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Doctor, ;me receta un antiarrugas?

= Medicamentos que pasan sin pena ni gloria por el vademécum farmacol6gico y poco después se
convierten en cosméticos de “culto”
= No sin mi ibuprofeno: 16 productos (de farmacia) para viajar
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n g4 Muchos de nuestros cosméticos favoritos se sirven de principios

v — activos originariamente utilizados en el ambito de la medicina. En

— algunos casos, estos saltos funcionales son fruto de la casualidad.

in Otros, han sido “buscados” por quimicos cosméticos y formuladores

Q1| 3 que intuian pistas en determinados activos.

m e Lociones anticaida para el cabello, cremas antiedad, sueros que
estimulan el crecimiento de las pestafas... ;Quiere saber el origen

= Imprimir médico de cada uno?

1. Del botiquin al neceser.

Anti-hemorroidales. El salto se produjo por “instinto popular”.
Extender la pomada destinada a terminar con las almorranas en el
contorno de los ojos para deshinchar las bolsas es un gesto que se
repite desde hace décadas. No sabemos quién fue la primera osada,
pero tiene su légica. Lo explica la dermatéloga Elia Roo, coordinadora
del Grupo Espariol de Dermatologia Estética y Terapéutica de la
Academia Espanola de Dermatologia y Venereologia: “Los anti-



